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Wist u dat wekelijks circa 80 Australiérs overlijden aan darmkanker? Darmkanker is een van de
meest voorkomende kankersoorten in Australié, vooral bij mensen die ouder dan 50 zijn. Het
goede nieuws is dat er een eenvoudige, door u thuis uit te voeren test is, waarmee vroege tekenen
van darmkanker ontdekt kunnen worden.

Deze test kan uiterst kleine hoeveelheden bloed in uw ontlasting aantonen. Dit kan duiden op een
abnormaliteit of darmkanker en, als dit in een vroeg stadium ontdekt wordt, is het gemakkelijker
en met betere resultaten te behandelen.

De Australische regering heeft het Nationale Darmkanker Screeningprogramma ingevoerd voor
mensen die tussen januari 2008 en december 2010 de leeftijd van 50, 55 en 65 jaar bereiken, om
het aantal Australiérs dat jaarlijks aan darmkanker overlijdt te laten dalen.

In de komende weken zal een uitnodigingspakket aan u opgestuurd worden, dat een testkit en
informatieboekje bevat. De test is gratis en het duurt maar een paar minuten op twee
verschillende tijden om de test te doen. De uitslag van de test is geheel vertrouwelijk en wordt
alleen aan u, en eventueel een door u aangewezen dokter, bekendgemaakt.

Er zijn speciale regelingen getroffen waardoor het Register uw naam heeft geselecteerd uit het
inschrijvingsbestand van Medicare danwel het Department of Veteran’s Affairs om u door middel
van deze brief uit te nodigen deel te nemen aan het programma. Uw persoonlijke informatie —
zoals uw naam, contactgegevens, leeftijd, geslacht, Medicare-nummer, uitslag van uw
screeningtesten, en de naam van uw dokter - is wettelijk beschermd onder de Privacy Act 1988.

Darmkanker kan zich met weinig of geen vroege waarschuwingstekens ontwikkelen, dus neem
alstublieft de tijd om de informatie in het uitnodigingspakket te lezen wanneer u het ontvangt.
Vroegtijdige ontdekking is momenteel de beste bescherming tegen darmkanker.

Als u reeds behandeld wordt voor darmkanker, of als uw dokter suggereert dat deelname aan het
programma uw gezondheidstoestand ongunstig kan beinvloeden, kunt u aangeven dat u niet wilt
deelnemen, of uw deelname wilt uitstellen, door het formulier “Deelname opzeggen/uitstellen” in
te vullen in het informatieboekje dat bij het uitnodigingspakket zit. Ik hoop dat u de keuze maakt
om deel te nemen aan dit belangrijke programma.
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